
ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА
ДЛЯ ПСИХОЛОГОВ И ПОМОГАЮЩИХ ПРАКТИКОВ

Модуль «Мой клиент»

Страхи
в работе с клиентом 



Упражнение «Мой самый сильный
страх»

• Чего боитесь больше всего в своей
предстоящей практике?

• Что самое страшное может случиться в
вашей работе по вашему мнению?

• Почему вас пугает именно это?



Вернитесь к портрету вашего идеального
клиента.

• Что вас пугает в работе с ним?

• Почему?

• О какой вашей ценности это говорит?
Совпадает ли эта ценность с ценностями
вашего клиента?



Как свою главную ценность ,
демонстрировать в социальных сетях?

Очевидно ли вашей аудитории и вашему
окружению уже сейчас, какие у вас
ценности?



✓ Подвести итоги, знать и транслировать 
свои ценности.

Задание


