
ПРОГРАММА НАСТАВНИЧЕСТВА
ДЛЯ ПСИХОЛОГОВ И ПОМОГАЮЩИХ ПРАКТИКОВ

Модуль «Мой клиент»

Передача клиентов другим 
специалистам



Если к вам пришел клиент от
другого психолога, то:

• Не обсуждать и не осуждать коллегу, даже
если там всё было плохо.
• Обязательно узнать о причинах прекраще-
ния отношений.
• Постараться вернуть клиента к «родному»
психологу.
• Если клиент остается с нами, анализируем,
как клиент строит отношения в принципе,
на примере его отношений с вашим
предшественником.



В каких случаях передаем клиента
коллегам:

• Когда «топчемся на месте» долго и просвета
не видно.
• Когда у нас длительное время негативные
чувства к клиенту или равнодушие и
супервизия не помогает.
• Расхождения с личными взглядами. Если
вы считаете гомосексуализм отклонением от
нормы, передайте этого клиента лгбт+ френдли
психологу.
• Оченьмного усталости от клиента.
• Нарколог, психиатр, эндокринолог, невролог,
психотерапевт и диетолог – наши друзья.



Итоги

✓ Как вам материал этой недели, что
самого важного оставляете себе?

✓ Подведите итог модуля «Мой клиент».


